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چهـــل ستـون مقـدم Chehelsotun Moghadam

درباره ما:

 فروشگاه چهل ستون مقدم در خیابان دولت، دیریست نام آشنای عرضه بهترین محصولات
 پروتئینی با کیفیت عالی و قیمت مناسب، همراه با تنوع و همگام با مدرنترین تکنولوژی

 فرآوری و بسته بندی مواد پروتئینی روز دنیا با کادری مجرب در فضایی کاملا بهداشتی با
مساحت بیش از 200 متر مربع، افتخار ارائه خدمات مارکتینگ به مشتریان محترم را دارد.

 این فروشگاه با هدف تمرکز به سلامت محصولات و ارائه مواد غذایی ارگانیک، میزبان
مشتریان و ساکنان محترم شمال تهران می باشد

The Chehelsotun Moghaddam Store on the Government Street has 
long been known for supplying the best quality protein products with 
a good price, along with a variety of modern protein processing 
and packaging technologies in the world with a well-trained team 
in a fully sanitized area with an area of over 200 The square meter is 
proud to provide the marketing services to our esteemed customers. 
This shop focuses on the health of products and the provision of 
organic food, hosts customers and respected residents of northern 
Tehran.

About Us:

.
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ران گوسفندیسر دست گوسفندیراسته گوسفندی

محصولات پروتئینی:

ران و سر دست گوسفندی
گردن گوسفندی

راسته گوسفندی
راسته گوساله

فیله گوساله
مغز ران گوساله

زبان گوساله
شترمرغ
بوقلمون

Lamb Shank

Lamb Chuck

Lamb Sirloin

Beef Sirloin

Beef Tenderloin

Beef Round

Beef tongue

Ostrich

Turkey

PROTEIN PRODUCTS

PROTEIN PRODUCTS
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ماهی قزل آلاماهی سالمونمیگــو

مرغ و ماهی:

سینه، ران و فیله مرغ
اکبر جوجه 28 روزه، 800 گرمی، بدون هورمون

ماهی شیر
ماهی قزل آلا
ماهی تیلا پیا

ماهی سالمون
ماهی سفید

میگو
شاه میگو

فیله ماهی هامور
ماهی حلوا

ماهی شوریده

Chicken Drum Stick, Chicken Breast

Bio-Chicken

Walrus

Trout Fish 

Tila Pia Fish

Salmon Fish

White Fish

Shrimps

Crayfish

Hemur fish fillet

Halva fish

Shorty fish

PROTEIN PRODUCTS
Chicken And Fish
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شنیتسل قزل آلاکوفتهاستیک فیله

انواع خوراک های گوشتی:

جوجه چینی فیله مرغ، سینه بنیه
شنیتسل ران، فیله و سینه مرغ

شنیتسل گوشت
استیک فیله و راسته گوساله سس ورچستر، سویا سس، ادویه گوشت

استیک شیر ماهی رزماری، روغن زیتون آبلیمو، سویا سس، سیر 
قزل آلا کبابی رزماری، روغن زیتون آبلیمو، سویا سس، سیر

شاه میگو کبابی رزماری، روغن زیتون آبلیمو، سویا سس، سیر
میگو بنیه میگو پاک شده، مایع بنیه

کباب لقمه
کوفته

کباب بره لیمو نعنا

Chinese Chicken

Chicken Schnitzels

Beef Schnitzels

Beef Steaks

Fish Steaks

Grilled Fish

Grilled Shrimps

Shrimp Vigor

kebab

Bumblebee

Grilled Lemon Lime Mint

PROTEIN PRODUCTS

به محصولات هیچ گونه افزودنی به جز نمک در صورت نیاز اضافه نگردد.

Meat Foods
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استیک تی بوناستیک سلموناستیک ویژه

انواع استیک:

تی بون استیک
ری بای

استیک ویژه
استیک شیر ماهی

استیک ماهی سالمون
استیک مرغ

t-booms Steak

Ray Bai

Special Steak

Fish Steak

Salmon Fish Steak

Chicken Steak

PROTEIN PRODUCTS

به محصولات هیچ گونه افزودنی به جز نمک در صورت نیاز اضافه نگردد.

Steaks
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لـم چـاپس و رسـت بیـف
Lamb Chops Meat And Roast Beef

Lamb Chops
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شیشلیککباب چوبیکباب بره لیمو نعنا

انواع کباب ها:

بلغاری راسته گوسفند کبابی
 فیله کباب فیله گوساله کبابی 

کباب بره راسته فیله گوسفندی
کباب مغولی راسته گوساله

 کباب کوهان
 کباب شاه پسند

کباب لاری راسته گوساله
کباب ترش رب انار ترش، مغز گردو خرد شده، فلفل سیاه، سبزیجات بافیله گوساله

شیشلیک دنده گوسفندی

Bulgarian Kebab

Filet Kebab

Lamb Kebab

Mongolian kebab

Humpback Kebab

Kebab Shah 

Larry kebab 

sour kebab

Shishlique

PROTEIN PRODUCTS

به محصولات هیچ گونه افزودنی به جز نمک در صورت نیاز اضافه نگردد.

Kebab
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زعفرانیجوجه لبنانیسبزیجات و تندوری

انواع جوجه کباب:

زعفرانی زعفران، روغن زیتون، روغن مایع، پیاز
 مکزیکی پوره فلفل پری پری، سس فلفل 

ترش و تند رب انار ترش، فلفل قرمز
ایتالیایی سس ماینز کم چرب، پاپریکا، ادویه میکس ایتالیایی

لبنانی بادمجان کبابی، ارده، سیر، فلفل
مغولی سویا سس، پیاز، ادویه، سیر، فلفل

سبزیجات
پری پری ادویه، کره، سیر، فلفل

تندوری ادویه، تندوری، کاری، سیر

Saffron Chicket Fillets

Mexican Style

Sour And Spicy

Italian Style

Lebanese Style

Mongolian Style

vegetables

Pery Pery

Tanduri

PROTEIN PRODUCTS

به محصولات هیچ گونه افزودنی به جز نمک در صورت نیاز اضافه نگردد.

Chicken
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زعفرانیلبنــانیمکزیکی

انواع بال هندی:

زعفرانی زعفران، روغن زیتون، روغن مایع، پیاز
 تندوری ادویه تندوری، کاری، پودر سیر 
مکزیکی پودر فلفل پری پری، سس فلفل

ترش و تند رب انار ترش، فلفل قرمز
لبنانی

Saffron Wings

Tanduri

Mexican Wings

Sour And Spicy

Mongolia Wings

PROTEIN PRODUCTS

به محصولات هیچ گونه افزودنی به جز نمک در صورت نیاز اضافه نگردد.

Hindi wings
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فروشــگاه چهــل ســتون مقــدم عرضــه کننــده برندهــای معتیــر فــرآورده هــای گوشــتی متنــوع 
ــاس و ...( مــی باشــد. )سوســیس و کالب

انواع سوسیس و کالباس با برندهای معتبر
Types of sausages with authentic brands

Sausages
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الــویهماکارونیاسفناج

انواع سالادها:

مخصوص چهل ستون کاهو پیچ، مغز گردو، پنیر پستو، زیتون، سس سبز
الویه سیب زمینی، خیارشور، مرغ، سس رژیمی مخصوص

 ماکارونی ماکارونی فرم، زیتون، زرت، فلفل دلمه، ادویه مخصوص 
سزار فیله مرغ گریل شده، پنیر پارمیسان، زیتون، سس مخصوص

بن کاهو، سس خردل، روغن زیتون، سس مخصوص
اسفناج بادمجان کبابی، ارده، سیر، فلفل

Special Chehelsotun

Olivier salad

Pasta

Sezar

Bon

Spinach

PROTEIN PRODUCTS

Salad
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چهـــل ستـون مقـدم Chehelsotun Moghadam

کوفته مخصوصکشک بادمجانکوکو سبزی

انواع خوراک ها:

دلمه برگ
کوفته مخصوص

کشک بادمجان
میرزا قاسمی

کوکو سبزی

Leaf

Special dummy

Eggplant curd

Mirza Ghasemi

Kookoo sabzi

PROTEIN PRODUCTS

Feeds
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چهـــل ستـون مقـدم Chehelsotun Moghadam

سوشی میگوسوشی سالمونسوشی تبوله

انواع محصولات رژیمی:

سالاد اسفناج اسفناج تازه، دانه انار، گردو
تبوله بلغور گندم، جعفری تازه، گوجه فرنگی

 حمص نخود، روغن زیتون، سیر 
سوشی کرپ مخلوط چهار مدل سوشی مختلف همراه با سویا سس، جینجر و واسابی

سوشی سالمون اسموک
سوشی تن ماهی

سوشی میگو

Spinach Salad

Taboleh

Hams

Kerap Soshi

Sushi Salmon Smokes

Sushi Tuna Fish

Shrimp sushi

PROTEIN PRODUCTS

Diet Products
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چهـــل ستـون مقـدم Chehelsotun Moghadam

همبرگر بوسینی مرغهمبرگر شترمرغهمبرگر بوقلمون

انواع برگر:

همبرگر گوشت گوشت، پیاز، نمک، فلفل، ادویه مخصوص
همبرگر بوسینی گوشت گوشت، فلفل کاپی، سیر، سبزیجات معطر

همبرگر شترمرغ گوشت شترمرغ، فلفل، ادویه مخصوص
همبرگر بوقلمون سینه بوقلمون، سس رنچ، پنیر خامه ای

،همبرگر گوشت و پنیر گوشت، پنیر خامه ای، پنیر گودا

همبرگر مرغ ران و سینه بی استخوان مرغ، نمک، فلفل، ادویه مخصوص
همبرگر بوسینی مرغ مرغ، فلفل کاپی، سیر، سبزیات معطر

Meat burger

Burger busin meat

Ostrich hamburger

Turkey hamburger

Meat and cheese burgers

Chicken burger

Chicken Busini Hamburger

PROTEIN PRODUCTS

تمامی برگرها به داخل ماهی تابه داغ به مدت 5 دقیقه گذاشته شود.

Burger
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ناگت مرغکتلت

انواع کتلت ها:

کتلت مرغ
کتلت گوشت

ناگت مرغ

Chicken Cutlet

Beef Cutlet

Chicken nugget

PROTEIN PRODUCTS

به محصولات هیچ گونه افزودنی به جز نمک در صورت نیاز اضافه نگردد.

Cutlet
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چهـــل ستـون مقـدم Chehelsotun Moghadam

میگوشنیتسلکوردن بلو

انواع شنیتسل:

میگو
ران مرغ

سینه مرغ
فیله مرغ

تیلا پیا
ماهی قزل آلا

شیر ماهی
پنیر

پاچین مرغ
کوردن بلو
فیله پنیر

Shrimp

Drumstick

Chicken breast

Chicken Fillet

Tila Pia

Fish Trout

Walrus

Cheese

Panchin Chicken

Cordon Bleu

Cheese fillet

PROTEIN PRODUCTS

به محصولات هیچ گونه افزودنی به جز نمک در صورت نیاز اضافه نگردد.

schnitzel
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ماهی سفیدماهی شمالانواع ماهی جنوب

انواع ماهی شمال و جنوب و نروژ:

انواع ماهی جنوب:
ماهی شیر

ماهی هامور
ماهی شوریده

ماهی حلوا )سیاه و سفید(
انواع ماهی شمال:

ماهی سفید
ماهی سوف

ماهی سالمون نروژ
ماهی قزل

ماهی قزل سالمون
شاه میگو

میگو سایز

Southern fish species:

Walrus

Hemor fish

Shorty fish

Halva fish (Black & White)

Northern fish species:

White Fish

Fish Swarm

Norway Salmon Fish

Trout Fish

Salmon Fish

Shrimp fish

Shrimp Size

PROTEIN PRODUCTSFish



3637
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انواع پنیرانواع زیتونپارمسان

انواع پنیرهای پروسس و زیتون:

بوترکیزه
پارمسان

کلمبر
پستوی سبز

پستوی قرمز
گودا چیلی

گودا گردویی
گودا ساده

بلو چیز خامه
بلو چیز ساده

اسُرم
چدار

گودا زیره
انواع زیتون فرآوری شده

Boutrock

Parmesan

Columbus

Green slide

Red Slide

Gouda Chili

Walnut Gouda

Simple Gouda

Baluchi cream

Baluchi Simple

Asroth

Cuddly

Cumin Gouda

Types of processed olives

PROTEIN PRODUCTSCheese
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فروشگاه چهل ستون مقدم نماینده رسمی خاویار شیلات در ایران می باشد

نماینده رسمی خاویار شیلات
Official representative of Fisheries Caviar

Caviar
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کلیــه محصــولات خارجــی چهــل ســتون مقــدم شــامل انــواع ســس هــا، ادویــه جــات و نوشــیدنی 
هــای خارجــی در ایــن فروشــگاه عرضــه مــی گــردد. 

فروشــگاه چهــل ســتون مقــدم بــا ارائــه نشــان هــای اســتاندارد در زمینــه فــروش محصــولات 
پروتئینــی و بــا خدمــت رســانی در ایــن فروشــگاه بــا فضایــی چشــم گیــر، ســعی بــر آن داشــته تــا 

مشــتریان خریــد خــود رو بــه ســهولت انجــام دهنــد.
همچنیــن در آینــده نزدیــک محصــولات بــه صــورت اینترنتــی بــرای ســهولت مشــتریان و قابــل 

حمــل توســط پیــک نیــز عرضــه مــی گــردد.

طرز پخت انواع استیک با سس مخصوص:
)راسته استیک، فیله استیک، تی بون استیک(

داخــل تابــه چدنــی یــا تفلــون خیلــی داغ بــدون اضافــه کــردن روغــن، ادویــه و مــواد افزودنــی 
ــه مــدت یــک  ــه و ســپس طــرف دیگــر آن را ب ــه مــدت دو دقیقــه یــک طــرف اســتیک را پخت ب

دقیقــه مــی پزیــم.
اگــر از گریــل برقــی یــا گازی اســتفاده شــود، ماننــد تابــه چدنــی بــدون اضافــه کــردن مــواد دیگــر 

بــه مــدت ســه دقیقــه گریــل مــی کنیــم.
طرز پخت انواع ماهی و میگو کبابی:

داخــل تابــه بــا اضافــه کــردن مقــدار بســیار کمــی روغــن )بهتــر اســت بــه جــای روغــن از ســس 
داخــل ظــرف اســتفاده شــود( ظــرف مــدت کمتــر از پنــج دقیقــه مــی پزیــم ایــن نــوع محصــول را 

نیــز مــی تــوان گریــل کــرد.

How to cook steak with special sauce:
(Steaks, steak fillets, t-booms)
 Inside the iron pan or very hot teflon, without adding oil, spices and
 additives, cook one side of the steak for two minutes and then cook
the other side for one minute
 If you use an electric grill or a gas, we grill for three minutes, like a cast
iron pan without adding other materials
How to cook a variety of fish and grilled shrimp:

 Inside the pan adds a little bit of oil (it is better to use instead of oil
 from the sauce inside the dish). In less than five minutes, this kind of
product can also be grilled
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برخی از محصولات چهل ستون مقدم:
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